
[様式２]      
杉並区立 向陽 中学校 

 
令和 ７ 年度  吹奏楽 部の活動方針・活動計画 

                                

令和 7年 5月 19日 
１   指導体制 

顧問教諭等氏名  外部の指導者氏名 資格等や経験 頻度 

顧問 顧問 1名 外部指導員 1名 

週３回    
２   部員数   １年生 11人 ２年生 ３人 ３年生 ２人  合計 16人      

  （令和 7年 5月現在） 

 男 女 合計 
１年 ３ ８ 11 
２年 0 ３ ３ 
３年 １ １ ２ 
合計 ４ 12 16 

 
３    年間目標 

   （１）音楽の楽しさを感じながら、日々の積み重ねを大切にし、自ら考えて練習に取り組む

力を養う。 

・ 単に与えられた練習をこなすのではなく、自分たちで「どうすればもっとよくなるか」を検

討しながら練習に取り組む。 

・ 成長の実感や達成感のために、音楽そのものの楽しさや奥深さを味わう。 

  （２）異学年との交流を通して、思いやりや相互理解を育む。 

・ 学年を越えてお互いに声をかけ合い、教え合って学びあう雰囲気を作る。 

・ 全員が心地よく活動できるよう、あいさつを大切にし、チームのまとまりを強化する。 

   （３）地域のイベントに積極的に参加し、地域社会に貢献する姿勢を身に付ける。 

・ 地域との交流を通して、演奏を聴いてもらい、喜ばれる体験を重ねるとともに、マナーや

礼儀を含めた社会性を育成する。 

４   指導上の留意点 

（１） 日々の練習を振り返る時間を設定したり、演奏の場を設けたりすることで、生徒の

自主的な練習への取り組みを促す。 

（２） 技術だけでなく、人間関係の築き方、努力する姿勢、社会性の育成を含めた総合的

な学習として、対話を通した成長を目指す。 

（３） 本番の成果だけにこだわるのではなく、日々の練習や成長のプロセスに価値をおい

た指導を行う。 

 

 



５    活動計画 

 （１） 活動日：  月・木・金 
 
 （２） 活動時間： 平日 16：00～18：00（下校 18：30） 
  
 （３）年間活動（演奏会等）予定 

学 期 月 内     容 

１学期 

４ 

 

５ 

 

６ 

 

７ 

 

８ 

 

生徒会オリエンテーションの部活動紹介での演奏 
 
運動会での校歌の演奏 
 
初心者講習会（１年生のみ・任意任意） 
 
定期演奏会（夏） 
 
ワークショップ（任意参加）・向陽祭に向けての練習 

２学期 

 ９ 

 

10 

 

11 

 

12 

 定期演奏会（秋） 
 
13 下高まつり  18 にこパラまつり  21 向陽祭 
 
 
 
定期演奏会（冬） 

３学期 

１ 

 

 

２ 

 

 

３ 

 

 （ウィンターコンサート・アンサンブルコンテスト） 
 
 
 
 
 
 向陽子どもまつり・定期演奏会（春） 

 


