
 

 

「安全」「安心」「成長」をキーワードに 

生活指導主任 髙橋 彩子 

今年度、４月の初めに生活の決まりを読み合わせる全校集会を行い、その冒頭で、学校生活で大切な

ことについて話をしました。学校が、全ての生徒にとって「安全に」「安心して」過ごせる場であるこ

と、他者と関わりながらさまざまな学習や活動に取り組み「成長できる」場であることが大切であり、

そのために必要なルールやマナーがあります。生徒たちが、それぞれのルールやマナーが何のためにあ

るのかを深く考え、「叱られるからやらない」とか「ばれなければいい」ではなく、「自分たちにとって

大切なことだから守る」という気持ちをもてるよう、今後も指導を継続していきます。 

１学期は、新しい学年・クラスでのスタートの学期です。新生活に慣れるとともに、昨年度とは違っ

た立場でさまざまな活動に取り組むことが必要とされます。生徒会オリエンテーションや仮入部の中

で、２・３年生が１年生へ見せる先輩の顔、運動会に向けて取り組んでいく中で各自が見せる真剣な表

情、互いを励まし合い協力し合う姿。生活委員会の話し合いの中でも、「先月挙げた課題が今月は改善さ

れた」「声かけを続けていたら、協力してくれる人が増えた」という成果が報告されています。この３か

月間の中でも、生徒たちのたくさんの「成長」を感じられました。 

しかし、一方では、運動会練習や部活動の中で、ふざけ合い等によるケガや対人トラブル、物の破損

など、「これを言ったら相手がどう思うか」「これをしたらどうなるか」を深く考えずに行動した結果起

きてしまった事件も少なからずありました。１学期後半は、暑さによる倦怠感や生活の慣れがあって

か、授業中の気の緩みも見られました。また、残念ながら、いじめ事案も発覚しました。 

学校としては、６月のふれあい月間において、いじめや対人トラブルの未然防止の取組として、全校

での SNS教室や「いのちの安全教育」、１年生を対象とした「弁護士によるいじめ防止授業」とそれを

ふまえての学級での話し合い等、生徒の心を育てるための学習活動を多く行いました。いろいろな課題

が起きた際には、一つ一つ迅速・組織的・丁寧な指導を心がけて取り組んできました。 

さて、もうすぐ１学期が終わり、長い夏休みが始まります。学校外の活動においても、「安全」「安

心」「成長」をキーワードに、充実した毎日を過ごして欲しいと思います。具体的には、下記にご注意く

ださい。 

これらの点について、学校でも指導をしますが、ご家庭でも声かけをお願いいたします。 

充実した夏休みをお過ごしください。 

 

 

 

 

＜教育目標＞ ◎ よく考える人  〇 思いやりのある人  〇 たくましい人 

向陽中だより 

 
本校生徒会キャラクター 

「ひま SUN」 

令 和 ７ 年 度 第 ５ 号 

令 和 ７ 年 ７ 月 １ 日 

杉並区立向陽中学校 

校 長  高 津  憲 

・ インターネットや SNSの使用には十分注意する。個人情報の扱いに留意する。 

・ 屋外の活動では、自転車や水の事故、花火の不始末による火事、熱中症、落雷、光化学スモッグ等

に十分気をつけて活動する。 

・ 交通量の多い場所でのキックバイクやローラーブレード等は使用しない。 

・ 子どもだけで繁華街に行ったり、過剰に派手な服装や露出の多い服装で外出したりしない。 

・ 外出の際には、公共のルールやマナーを考えて行動する。 

・ 犯罪や事件、違法薬物等に関わることにならないよう、危険を察知するアンテナを高くし、不安な

ことがあったら周りの大人にすぐ相談する。 

 



【第 1学年】弁護士によるいじめ防止授業／6月 7日（土） 

 2時間目には、第 1東京弁護士会の方をお招きし、「いじめ防止」

のための出前授業をしていただきました。「いじめにはどんなものが

あるか」の問いに対して、生徒からは、「暴力」「悪口を言う」など

のことが挙がりました。これらはすべて「相手を嫌な気持ちにさせ

る」行為です。その行為がいじめかどうかは、すべて「相手」が基準

であることを確認しました。 

 3時間目は、各クラスに戻り、2時間目の出張授業を受けて、いじ

めについて考える授業を行いました。担任より「学校の中でどのようなことがいじめになるか」について

聞くと、生徒たちからたくさんの意見が出てきました。「人それぞれ価値観が違う」ということを前提

に、「人によって感じ方が違うからこそ上手くコミュニケーションを取っていこう」など、みんなが安心

して学校生活を送るために生徒自身が様々なことを考える姿が見られました。 

 

【全校】セーフティ教室「SNS講話」／6月 13日（金） 

セーフティ教室とは、生徒たちが「心身ともに健康に学校生活や日常生活を送るためにはどのような生

活を心掛けるべきか」「犯罪等に巻き込まれないようにするためにはどのようなことに気を付けて過ごす

べきか」を考える授業です。今回は、高井戸警察署のスクールサポーターを講師としてお招きし、SNSに

関する講話をしていただきました。 

事前指導として、6月 9日（月）に SNSの使い方についての話を各クラスで担任より行いました。そ

の際、生徒たちには、事前に SNSに関するアンケートを実施しており、今回は、その中にあった質問等

にもお答えいただきました。授業終了後、保護者と教職員を交えた協議会では、「SNSによる犯罪被害の

9割がご家庭でフィルタリング機能を設定していなかった」という話題を受けて、意見交換をしました。 

今回の講話をきっかけに、今一度、ご家庭にてお子さんと正しい SNSの利用についてお話いただける

と幸いです。 

 

第 78回向陽中学校運動会／6月 4日（水） 

＜総合順位＞ 

第 1学年：第 1位 C組 ／ 第 2位 A組 ／ 第 3位 B組 

第 2学年：第 1位 C組 ／ 第 2位 B組 ／ 第 3位 A組 

第 3学年：第 1位 B組 ／ 第 2位 A組 ／ 第 3位 C組 

 

【部活動】【団体】杉並区選手権大会結果 

・ 野球部（井草・東原・荻窪・天沼との連合チーム）：【1回戦】● 0-12 佼成学園 

・ バスケットボール部男子：【1回戦】● 49-99 荻窪 

・ バスケットボール部女子：【1回戦】○ 47-46 富士見丘／【2回戦】● 31-69 井草 

・ バレーボール部男子：【リーグ】● 1-2高井戸／● 0-2 東京立正 

・ バレーボール部女子：【予選リーグ】● 0-2 松ノ木／○ 2-0 中央ろう 

・ バドミントン部男子：【2回戦】● 1-2 泉南 

・ バドミントン部女子：【1回戦】● 0-3日本大学第二 

・ 卓球部男子団体：【１回戦】○3-1大宮／【2回戦】●0-3佼成学園 

・ 硬式テニス部男子団体：【Bブロック】【1回戦】○ 5－0 日本大学第二／【2回戦】○ 3-0 緑野 

【決勝】● 0-3 井草 


