
 

 

『響け熱唱 届け青春のメロディー』～令和 7 年度向陽祭～ 

向陽祭実行委員長 加藤 尚代 

今年度の向陽祭は、10月 21 日（火）に国立オ

リンピックセンターにて開催いたします。 

今回のスローガン「響け熱唱 届け青春のメロデ

ィー」には、仲間とともに創り上げる“舞台への

情熱”と、その瞬間にしか奏でられない“青春の

輝き”という意味が込められています。 

さて、本校の教育目標は、「思いやりのある人」

「たくましい人」「よく考える人」の 3 つです。こ

の 3 本の柱は、日々の学校生活の中で育まれ、今

回の向陽祭においても、生徒の姿の中に表れてい

ます。 

合唱コンクールでは、仲間の声に耳を傾け、互

いの違いを受け入れながら一つの音楽をつくり上

げる過程に「思いやり」が表れます。 

吹奏楽部やダンス部の発表において、仲間と支

え合いながら困難を乗り越える姿は、まさに「た

くましさ」の体現です。 

そして、より良い表現を目指して試行錯誤を重

ねる姿に「考える力」が育まれていることが分か

ります。 

今年度も、生徒による実行委員が中心となって

準備を進めています。練習期間中は、各クラスの

練習計画を立て、進行状況を確認しながら、時間

や場所の調整を行うなど、裏方としての役割を果

たしています。時には意見の食い違いに悩みなが

らも、互いのよさを認め合いながら歩み寄り、全

体の流れを考え、まとめていく姿には、まさに

「よく考える人」としての力と「思いやり」が感

じられます。当日も、めくりプロ・司会・代表挨

拶・ポスター掲示など、舞台の運営に欠かせない

役割を担います。 

表舞台に立つ人だけでなく、支える人の存在が

あってこそ、行事は成功します。 

生徒たちが自ら考え、動き、仲間のために尽力

する姿は、まさに「たくましい人」への成長の証

です。 

そして、3年生にとっては、これが中学校生活

最後の大きな舞台です。代々の卒業生たちが築い

てきた合唱の伝統を受け継ぎ、さらに高めようと

する姿勢は、下級生たちにとって大きな刺激とな

ることでしょう。1・2年生は、上級生たちの真剣

な取り組みから多くを学び、「来年は自分たちが」

と憧れと決意を胸に刻んでいます。 

向陽祭は、単なる行事ではなく、生徒たち一人

ひとりの成長の軌跡が刻まれる場です。 

当日は、保護者の皆様、地域の皆様にもご来場

いただき、生徒たちの努力と協働の成果をご覧い

ただければ幸いです。 

「響け熱唱 届け青春のメロディー」――このス

ローガンのもと、心を重ねた歌声と表現が、観る

人の心に届き、未来への力となることを願ってお

ります。 
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【全国学力・学習状況調査】 
4 月 18 日に実施した「全国学力・学習状況調

査」について、本校の全体平均正答率は、全国に

比べて数学は 6.2 ポイント、国語は 6.7 ポイント

上回りました。また、東京都と比べると、数学は

0.6 ポイント、国語は４ポイント上回っていまし

た。理科についても、全国と東京都を上回る結果

となりました。 

領域や観点別に見ると、数学では、「数と式、

図形、関数、データの活用」、「知識・技能」、

「思考・判断・表現」で、国語では、「話すこ

と・聞くこと」で、全国、及び東京都より大きく

上回りました。 

次に、本校の生徒たちの意識調査の結果を見て

みると、「授業で学習したことを、普段の生活の

中で活用できていますか」という質問項目に対す

る肯定的回答は、全国平均よりも数学は 4.1ポイ

ント、理科では 13.4ポイント下回りました。ま

た、国語の「国語の勉強は得意ですか」に対して

も、肯定的回答が、全国平均よりも７ポイント下

回りました。 

これらの結果を踏まえ、今後は、教科への興

味・関心、理解度、そして学習に取り組むことへ

の肯定感が高まるように、今一度、中学校生活 3

年間のグランドシラバスを見直しながら、授業改

善を行います。そして、生徒たちが、学んだ知識

を自ら横断的に結び付け、自分の意見を形成し、

意欲を高めていくことができるよう指導していき

ます。 

【全国体力・運動能力調査】 
6 月に実施した体力・運動能力調査において、

本校の体力合計点について、3 年男子平均のみが

東京都平均を上回ったものの、それ以外の学年・

男女は、それを下回る結果となりました。 

各テスト項目において東京都平均を上回ったの

は、下記の通りです。 

・ 1 年男子「長座体前屈（柔軟性）」「20m シ

ャトルラン（全身持久力）」 

・ 2 年男子「ハンドボール投げ（巧緻性・瞬発

力）」 

・ 3 年男子「長座体前屈」「ハンドボール投げ」 

・ 1 年女子「長座体前屈」 

・ 2 年女子「立ち幅とび（瞬発力）」 

・ 3 年女子「長座体前屈」 

また、意識調査においては、「あなたにとって

運動（体を動かす遊びを含みます。）やスポーツ

は大切ですか」という質問に対し、全校生徒の

90％以上が肯定的回答をしたことから、運動やス

ポーツに対しては、前向きに捉えていることが分

かりました。 

これらの結果を踏まえ、今後、保健体育の授業

においては、準備運動や補強運動等を工夫した

り、長期休業中の課題等で運動に親しむ機会を設

けたりすることを通して、生徒の体力向上を図っ

ていきたいと思います。また、教育活動全体を通

し、生徒自身が自分の体力や健康に関心をもち、

自己の課題を見いだし、解決するとともに、積極

的に運動に親しもうとする姿勢をさらに育ててい

きたいと思います。 

ぜひ、ご家庭でもお子さんと一緒に身体を動か

す機会を作っていただけたらと思います。 

 

【部活動新人大会結果】 

【バレーボール部】 

○ 杉並区新人大会本選 

男子：リーグ第 3位 ※第 3 ブロック大会出場 

女子：Eリーグ第 2 位／K リーグ第 2 位 

   Oリーグ第 2 位 

【バスケットボール部】 

○ 杉並区中学校バスケットボール夏季研修大会兼

新人大会シード権大会：2 敗 

【硬式テニス部】 

○ 第 51 回東京都中学校新人テニス選手権大会個

人の部：1回戦敗退 

【向陽フットボールクラブ】 

○ 令和 7 年度杉並区秋季サッカー大会：予選リ

ーグ敗退



【全国学力・学習状況調査】 

【国語】問題別調査結果 

 

 

【数学】問題別調査結果 

  

令和７年度全国学力・学習状況調査

問題別調査結果　［国語］
杉並区立向陽中学校－生徒

・以下の集計値／グラフは、４月１７日に実施した調査の結果を集計した値である。

※ただし、４月１７日に調査を実施していない学校については、４月１８日以降４月３０日までに実施した調査の結果を集計した値とする。

集計結果

14

(1) 言葉の特徴や使い方に関する事項 2

(2) 情報の扱い方に関する事項 0

(3) 我が国の言語文化に関する事項 0

Ａ　話すこと・聞くこと 4

Ｂ　書くこと 5

Ｃ　読むこと 3

知識・技能 2

思考・判断・表現 12

主体的に学習に取り組む態度 0

選択式 8

短答式 2

記述式 4

杉並区立向陽中学校

78
対象生徒数

分類 区分
対象問題数

（問）

全体

評価の観点

53.8

問題形式

東京都（公立） 全国（公立）

70,618 870,560

平均正答率(％)

貴校 東京都（公立）

61 57 54.3

48.1

61.9 55.0 53.2

全国（公立）

52.8

69.2 65.0 62.3

28.232.7

学習指導
要領の
内容

59.0 56.5

知識及び
技能

思考力、
判断力、
表現力等

53.8 51.7

48.1

55.3

51.7

62.5 58.1

25.3

67.1 63.9

75.5 73.6

71.3

78.2

令和７年度全国学力・学習状況調査

問題別調査結果　［数学］
杉並区立向陽中学校－生徒

・以下の集計値／グラフは、４月１７日に実施した調査の結果を集計した値である。

※ただし、４月１７日に調査を実施していない学校については、４月１８日以降４月３０日までに実施した調査の結果を集計した値とする。

集計結果

15

Ａ　数と式 5

Ｂ　図形 4

Ｃ　関数 3

Ｄ　データの活用 3

知識・技能 9

思考・判断・表現 6

主体的に学習に取り組む態度 0

選択式 3

短答式 7

記述式 5

対象問題数
（問）

平均正答率(％)

貴校 東京都（公立） 全国（公立）

52.8 45.4

59.0 58.3

評価の観点

問題形式

東京都（公立） 全国（公立）

70,646 871,097

全体 56 53 48.3

学習指導要領の
領域

49.7 49.1 43.5

58.3 51.4 46.5

58.1 52.4

対象生徒数
杉並区立向陽中学校

78

分類 区分

48.2

63.7 63.1 58.6

39.1

59.5 56.3 52.0

52.3 45.7 39.6

56.4

54.4

54.058.2



【全国体力・運動能力調査】 ※赤字は全国平均を上回っている項目 

≪男子≫ 

 

≪女子≫ 

 握力 
上体 

起こし 

長座 

体前屈 

反復横

とび 

持久走 

or 

20mシャ

トルラン 

５０m

走 

立ち幅

とび 

ボール

投げ 
得点 

１年 

男子 

22.77 

(kg) 

21.38 

(回) 

42 

(cm) 

45.9 

(回) 

69.48 

(回) 

9.09 

(秒) 

174.08 

(cm) 

17.86 

(m) 

31.92 

(点) 

全国平均 24,3 23.48 41.68 49.8 68.91 8.42 184.99 18.34 35.47 

２年 

男子 
27.78 24.21 41.72 51.48 

391.96 

(秒) 
7.96 200.77 22.4 40.4 

全国平均 30.24 26.42 45.16 53.02 388.55 7.82 203.14 21.41 43.75 

３年 

男子 
34.12 28.74 50.39 51.05 391.26 7.86 213.83 27.18 48.68 

全国平均 34.77 29 49.4 55.88 379.35 7.46 216.86 24.23 50.66 

 握力 
上体 

起こし 

長座 

体前屈 

反復横

とび 

持久走 

or 

20mシャ

トルラン 

５０m

走 

立ち幅

とび 

ボール

投げ 
得点 

１年 

女子 

20.67 

(kg) 

19.6 

(回) 

44.84 

(cm) 

43.43 

(回) 

46.67 

(回) 

9.94 

(秒) 

152.49 

(cm) 

10 

(m) 

39.17 

(点) 

全国平均 21.93 20.76 44.04 45.77 48.37 9.02 167.52. 11.66 45.29 

２年 

女子 
21.52 18.84 45.71 45.55 

311.9 

(秒) 
8.92 172.73 12.87 45.89 

全国平均 23.9 22.18 46.51 47.12 292.56 8.78 172.45 13.22 .49.87 

３年 

女子 
21.61 21.57 52.93 43.89 294.2 9.22 164.77 14 47.25 

全国平均 34.77 29 49.4 55.88 379.35 7.46 216.86 24.23 50.66 


