
 

 

 

 

＜教育目標＞ ◎ よく考える人  〇 思いやりのある人  〇 たくましい人 

ずっと継続されるボランティア活動を願って 

校長 齋藤 耕一郎  
先日、能登半島の地震で避難所生活をしていた高齢者に対して、その避難所となっていた小学校の児童が

「ふるさと」という歌を披露しているニュースを見ました。児童たちは、同じ小学校の敷地内の避難所で生

活している高齢者の人たちに何かできないかということで、自分たちができることとして「ふるさと」の歌

をプレゼントしていたとニュースでした。 

小学生の合唱を聴いて、高齢者の人々は涙ぐんでいました。高齢者の方々は、子どもたちから「勇気をも

らった」とか「あきらめていないで前に進まなければならない」とかの感想を話していました。その感想を

聴いた小学生は、こんなに喜んでもらえるとは思っていなかったようで、これから地元の復興のために何か

をしていかなければと小学生ながら誓っていました。 

 

ボランティア活動は、さまざまな人々との出会いや交流の機会となります。新しい人々とのふれあいを通

じて、異なる経歴や経験をもつ人との交流やコミュニケーションによって、自分の視野を広げることができ

ます。また、一緒にボランティア活動をすることにより、参加している人同士で共通の目標に向けて協力す

る仲間意識やチームワークの重要性を学ぶ機会となります。新しいつながりを築くことで、多様性や共感す

る力のような豊かな人間関係を築くこともできるでしょう。 

 これまでも、向陽中の生徒は、地域のためにボランティア活動など積極的に参加しています。この功績

によって下高・永福青少年育成委員会から推薦があり、表彰状を杉並区長よりいただきました。向陽中生の

積極的なボランティア参加に対して、地域団体は大変感謝しています。   

今、この地域では少子高齢化の課題があり、いままでずっと続けてきた地域行事をこれまでと同じように

運営していくことが難しくなってきています。よって、この地域の方々は君たちの活動に大いに期待してい

ます。この現状を君たち中学生も理解し、自分たちの地域の発展のために何かをしていかなければと感じて

ほしいと思います。 

 

向陽中を卒業したら、向陽中での地域行事の申込などの告知はなくなります。 

卒業したらこの地域での活動を終わりにするのではなく、今度は自分から行動を起こすことができるか、

受け身でなく自分や同世代の人と一緒に計画や企画して実践することができるかが大事となってきます。 

さきほどの話にもどりますが、小学生が高齢者に歌を披露したときの経験のように、相手に感謝されるこ

とによって自ら何か行動を起こさなくては、と思い、行動を起こそうという自信が出てきます。 

 人のために役に立っているという時間を過ごし、充実した気持ちを味わったことのある人は、また自分

からボランティアをやろうという気持ちになります。１・２年生は、ぜひ向陽中にいるうちに一度は充実し

た気持ち、充実感や達成感を味わってほしいと思います。 

そして、３年生は、向陽中を卒業しても人から人へ向陽中の伝統と歴史をつなげるために、向陽中出身の

先輩、地域の先輩として地域行事に参加し、中学生時代のボランティアなどでの体験を後輩に伝えてくれれ

ばと願っています。  

 ３月９日（土）向陽子どもまつりでの向陽中生の様子 

第１１号 

令和 6 年 ３月１４日 

杉並区立向陽中学校 

向陽中だより 

 
本校生徒会キャラクター「ひま SUN」 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ３月５日（火）に３年生は、東京都教育委員会による「笑顔と学びの体験活動プロジェクト」の

一環で、e スポーツパーク「RED°TOKYO TOWER」を訪問しました。笑顔あふれて、いきいき

と楽しむ姿が見られました。 

校外学習(３年) 

向陽こどもまつり 

 ３月９日（土）は向陽こどもまつりを開催しました。今年は中央ろう学校の生徒もブースを出し、

参加してくれました。大勢の小学生が来校し大盛況に終わりました。ボランティアとして多くの生

徒が参加してお祭りを創り上げることができました。 

キャリア教育講演会 

 ３月２日（土）rainbowholic 株式会社の代表取締役

社長 伊藤彰康様をお招きし、キャリア教育に関する

講演会を開催しました。これからの社会で活躍するた

めに必要な力や考え方など、進路を考えていく上で、

大切なことを多くお話していただき、自分自身の進路

を見つめ直すきっかけとなりました。 



 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

４月の主な行事予定 

４月 ５日（金） 春季休業日終 

４月 ８日（月） 始業式 着任式 

         入学式準備 

４月 ９日（火） 第７８回入学式 

４月１０日（水） 安全指導 給食始 

         定期健康診断始 

４月１１日（木） 身体計測 

         生徒会オリエンテーション  

４月１２日（金） 歯科検診(１・２年) 

４月１５日（月） 全校朝礼 

４月１６日（木） 個人写真撮影 

４月１７日（水） 杉教研総会(４時間授業) 

４月１８日（木） 全国学力・学習状況調査(３年)  

         一斉委員会 

４月１９日（金） 避難訓練 

４月２２日（月） 生徒会朝礼(認証式) 

４月２４日（水） 保護者会(４時間授業) 

４月２５日（木） 内科検診(１・３年) 

一斉委員会 

４月２６日（金） 離任式 

          歯科検診(３年)   

 

生徒の活躍 

 令和５年度 杉並区中学生レスキュー隊 修了証・記念盾  ３年 A 組 ＊＊ ＊＊ 

                             ３年 A 組 ＊＊ ＊ 

                             ３年 C 組 ＊＊ ＊ 

 令和５年度 杉並区中学生レスキュー隊 修了証      ３年 C 組 ＊＊ ＊＊ 

                             ２年 A 組 ＊＊ ＊＊＊ 

                             ２年 A 組 ＊＊ ＊＊ 

                             ２年 C 組 ＊＊ ＊＊ 

                             １年 B 組 ＊＊ ＊＊ 

令和５年度 産業教育振興会 優良卒業生表彰       ３年 B 組 ＊＊ ＊＊＊ 
                            ３年 C 組 ＊＊ ＊＊ 
 

令和５年度 体育優良生徒表彰              ３年 A 組 ＊＊ ＊＊ 
                            ３年 B 組 ＊＊ ＊＊ 

第７８回入学式について 
 

１．日 時  令和６年４月９日（火）  午前１０時開式 

        新入生登校・保護者受付 午前９時から９時３０分 

                        

２．式 場  向陽中学校 体育館 

※今年度は在校生を代表して２学年が入学式に参列します。 

ご家族の参列に人数制限はありません。 

発熱等、体調がすぐれない場合は、参列をご遠慮くださいますようお願い申し上げます。 

バリアフリートイレの設置について 

現在校舎内（東昇降口向かい、主事倉庫内）にバリアフリートイレを設置するための工事を進めて

います。春休み中に東門から体育館に抜ける校舎裏通路付近を配管の工事のため、通行禁止となるこ

とがありますので、工事中に通行する際は十分にお気を付け下さい。 


