
 

 

 

 

＜教育目標＞ ◎ よく考える人  〇 思いやりのある人  〇 たくましい人 

ひまわりを植える日 

校長 齋藤 耕一郎  

  向陽中学校の開校記念日は、５月２日（火）でした。今年で開校７６周年となります。向陽中学

校は、昭和２２年（１９４７年）５月２日に「杉並区立下高中学校」として開校しました。そのこ

ろは、京王線の桜上水駅から向陽中学校がよく見えて、今よりももっと緑豊かで自然がいっぱいの

ところだったそうです。  

 ところが、昭和３１年（１９５６年）に「下高中学校」から「向陽中学校」に校名を変更しまし

た。校名の由来としては、永福地区が「向陽台」と呼ばれていたこと、太陽に向かって咲くひまわ

り（向陽花）から「向陽中学校」と名付けられました。そのときに、ひまわりを図案化した現在の

校章も制定されています。当時、生徒が集まらないこともあり廃校を検討されていた本校を、卒業

生を含む地域の人々、保護者、生徒、先生など、多くの人々の熱意と努力、強い信頼によって復活

することができたという歴史があるそうです。 

 その例として、昔、校庭の拡張工事で、運動会の開催に間に合わないと心配したその当時の先生

と生徒が一緒になって校庭の整地作業を行い、運動会の開催に間に合わせることができたと言うこ

とがあったそうです。また、PTA や地域の方の協力によって、今のテニスコートとなっている土

地を学校の敷地として広げることができ、その土地を先生と生徒が一緒になって整備して今のテニ

スコートを作ったそうです。 

 私としては、君たちが卒業しても、この向陽中のことをずっと忘れないように、５月２日の開校

記念日は「ひまわりの種を植える日」と覚えていてくれるといいなと思っています。用務さんやボ

ランティア部の生徒が動いてくれて、自宅でひまわりを育ててくれる生徒には、ひまわりの種を差

しあげます。種を蒔いたけれど発芽しなかった人には、ボランティア部の生徒に言ってくれれば、

後日、ひまわりの芽が出ている苗を差し上げますので、自宅で大事に育ててください。開校記念日

ごろに種を植えれば、夏休み前にはひまわりの花が咲きます。ひまわりを育てた経験から、花が咲

いた後に採れた種を卒業後もまた植えることを毎年続けてくれると創立記念日のこともずっと忘

れないことでしょう。 

                             以前の校舎の写真  

 話は変わりますが、昨年の夏休みに、校舎の外壁

を塗り替えました。これまで校舎の外壁の色は、向

陽中のイメージである「ひまわり」色に塗られてい

ました。しかし、杉並区の景観条例の改正によって

今の外壁の色となっています。地域や保護者の方々

からは、校舎の外壁に「さびしい、残念」との声も

聴かれます。この声は、向陽中に興味・関心があり、

応援してくれているからだと思います。そこで、今

年は、近隣の人へ感謝する気持ちを込め、もっと向陽中を応援していただけるように、学校の外周

にひまわりを植えたいと思います。君たち生徒も、近隣の地域の人と「ひまわり」をキッカケに会

話をし交流してくれるとさらに応援してくれることでしょう。 

 地域の人々は、君たち自身が向陽中を愛し、地域の誇りとなる生徒となって成長してくれること

を期待しています。君たちに向陽中のことをもっと愛してほしい、そして地元でもいろいろ活躍し

てくれることを地域や保護者の方々、先生方を含めて大人の人々は皆願っています。向陽中を卒業

した人々は、みんな君たちの先輩であると考えると、創立記念日の５月２日は、向陽中出身の人々

にとって共通の日となります。ぜひ、君たちも向陽中の生徒として、地域の先輩たちと一緒に歴史

と伝統を守っていってください。  

第２号 

令和５年５月２５日 

杉並区立向陽中学校 

向陽中だより 

 
本校生徒会キャラクター「ひま SUN」 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

土曜授業(4 月 22 日) 

４月２２日（土）の土曜授業では、１年生は「杉並を知る」をテーマに杉並アニメーションミュージ

アム館長をお招きして地域学習を行いました。２年生では、「職業と自己実現」をテーマに様々な職

業でご活躍いただいている地域の方８名をお招きして、進路学習を行いました。 

離任式(4 月 2８日) 

４月２８日（金）離任された先生方をお招きして離任式を行いました。向陽中の伝統や、向陽中の生

徒の良さについて先生方からお話があり、これからの向陽中を作っていく在校生の皆さんに対して、

熱いメッセージをいただきました。 

生徒総会(５月１２日) 

５月１２日（金）生徒総会が行われました。各委員会の前期の活動計画が承認され、生徒会活動が本

格的にスタートします。学級の代表として選出されている委員の皆さんが、責任をもって活動に取り

組むだけではなく、全校生徒が協力してよりよい向陽中学校を作っていけるように、前向きに活動し

ている姿を期待しています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

修学旅行事前学習講演会(５月１３日) 

３年生は、５月１３日（土）に長崎市役所東京事務所修学旅行・

観光コンペンション・広報担当山田紀彦様をお招きし、修学旅行

の事前学習講演会を行いました。長崎をよく知るための一歩とし

て、長崎の特徴や文化などについてお話をいただきました。向陽

中学校初の長崎修学旅行が充実したものになるように、しっかり

と事前学習を行って参ります。 

引き渡し訓練(５月１３日) 

５月１３日（土）に引き渡し訓練

を行いました。雨の中、引き取り

にご協力いただいた保護者の皆

様ありがとうございました。スム

ーズな引き渡しができました。 

運動会第１回全体練習(５月１５日) 

５月１５日（月）第１回運動会全体練習が行われました。実行委員長の挨拶、スローガン発表、クラ

ス旗紹介が行われました。実行委員長の３年生からは、「生徒全員で協力して運動会を成功させよう。」

と決意が語られました。クラス旗の紹介では、各クラスのクラス旗係が作成した旗の紹介を工夫して

伝えていました。各クラスの運動会に向けた気持ちの高まりが感じられました。今年度の運動会のス

ローガンは、「巓～全員で見る頂上の景色～」となりました。コロナ禍後初の向陽中の運動会が素晴

らしいものになるように、生徒全員で作り上げていきたいと思います。 



 

 

 

 

 

 

 

６月の主な行事予定 

６月 １日（木） 運動会予行予備日 ６月１９日（月） 第１回定期考査(数学・社会・技術家庭)  

６月 ２日（金） 運動会前日準備 

         英語検定 

６月 ３日（土） 運動会 

６月２０日（火） 第１回定期考査(英語・理科・美術)  

６月２１日（水） 第１回定期考査(国語・音楽・体育)  

６月２２日（木） 到達度テスト（３年） 

６月 ４日（日） 運動会予備日①          職場体験事前訪問（２年） 

６月 ５日（月） 振替休業日 

         運動会予備日② 

６月 ６日（火） 体力調査始 

         耳鼻科検診（２年） 

６月 ８日（木） 都学力向上を図るための調査（２年） 

６月 ９日（金） 第１回進路説明会 

         漢字検定 

６月１２日（月） 全校朝礼 安全指導 

６月１３日（火） 避難訓練 

６月１５日（木） 都学力向上を図るための調査（１年） 

６月２３日（金） 音楽鑑賞教室（２年） 

         一斉委員会 

６月２６日（月） 生徒会朝礼 水泳指導始 

         理科出前授業(２年) 

６月２７日（火） 理科出前授業(２年) 

６月３０日（金） 定期健康診断終 

         体力調査終  

 

令和５年度 第７６回運動会 

令和５年６月３日（土） 午前８時４５分開会    場 所  本校校庭 

開会式 ８：４５入場行進 

午前の部 ９：１０開始予定 

１： １．２，３年１００Ｍ  ２： 障害物走 

３： １０００・１５００Ｍ  ４： ローハイド 

５： 1 年全員リレー  ６： ２年全員リレー 

７： ３年全員リレー  ８： 全学年大縄跳び  

午後の部 １２：５０開始予定 

９： スウェーデンリレー  10： ２年学年種目 

11： 1 年学年種目  12： 3 年学年種目 

13： 対抗リレー 

閉会式 １４：５０予定  

※・雨天の場合は休業日とし、６月４日（日）に延期（雨天の場合は休業日）とします。 

・両日とも雨天の場合は６月５日（月）に順延します。（雨天の場合は授業を行います） 

・雨天延期の場合は、当日午前７時に学校メールでお知らせします。 

 

生徒の活躍 

令和 4 年度 「防災に関する作文コンクール」 優秀賞 ＊＊ ＊＊ 

＜卓球部＞ 

杉並区新人戦 女子初級シングルス A：第１位 ＊＊ ＊＊＊ D：第１位 ＊＊ ＊＊＊ 

       男子初級シングルス D：第１位 ＊＊ ＊＊  E：第１位 ＊＊ ＊＊ 

F：第 1 位 ＊＊ ＊＊＊ G：第１位 ＊＊ ＊＊ 


